
■横浜市記録会  ３／３０、３１ 三ツ沢公園陸上競技場

男子 100m 新名 潤(1) 11"22(+0.7)

山口大智(2) 11"28(+2.8)

菅野隼人(1) 11"42(+0.7)

近藤 亮(2) 11"51(+1.5)

藤嵜涼平(1) 11"92(+0.3)

川手陽介(1) 12"84(+1.0)

200m 山口大智(2) 23"46(-1.6)

新名 潤(1) 23"31(-1.3)

近藤 亮(2) 24"71(-3.0)

800m 小室鷹ノ介(2) 2'02"65

1500m 好本諭生(1) 4'26"80

久野悠太(1) 4'51"02

4×100mR 菅野隼人(1)  山口大智(2)  藤嵜涼平(1)  新名 潤(1)

43"87

4×400mR 山口大智(2)  近藤 亮(2)  藤嵜涼平(1)  小室鷹ノ介(2)

3'35"38

東 春輝(2) 5m72(-1.6)

川手陽介(1) 5m03(+1.3)

女子 100m 野村紗羅(1) 12"44(+1.7)

鈴木絢葉(2) 12"57(+2.3)

400m 佐藤莉良(2) 1'06"66

800m 田中巴子(1) 2'27"56

1500m 田中巴子(1) 5'10"83

100mH 野村紗羅(1) 15"88(+0.2)

4×100mR 鈴木絢葉(2)  野村紗羅(1)  田中巴子(1)  佐藤莉良(2)

50"99

4×400mR 鈴木絢葉(2)  野村紗羅(1)  田中巴子(1)  佐藤莉良(2)

4'13"70



■神奈川県記録会  4/6,7 三ツ沢競技場 4/13,14  城山競技場

男子 200ｍ 山口大智(3) 23"62(-0.1)

近藤 亮(3) 23"55(+0.2)

新名 潤(2) 22"83(-0.3)

浜 結人(3) 23"33(+0.1)

眞鍋瞬汰(2) 24"63(-0.6)

川手陽介(2) 25"51(-0.6)

藤嵜涼平(2) 24"87(-1.7)

400ｍ 浜 結人(3) 55"05

新名 潤(2) 55"66

山口大智(3) 53"82

近藤 亮(3) 53"13

800ｍ 上岡達也(3) 2'02"23

5000ｍ 岩山陽生(3) 17'46"91

好本諭生(2) 17'01"19

久野悠太(2) 18'57"47

走り幅跳 東 春輝(3) 5m61(+0.6)

女子 200ｍ 野村紗羅(2) 25"91(+1.4)

鈴木絢葉(3) 26"10(+1.0)

佐藤莉良(3) 28"00(±0.0)

1500ｍ 田中巴子(2) 5’04”24

■横浜市民スポーツ大会 4／13，14，20，21 三ツ沢公園陸上競技場

男子 100m 浜 結人(3) 11"43(+1.1) 11"43(-0.5)

山口大智(3) 11"44(+0.7) 11"60(-1.0)

200ｍ 新名 潤(2) 22"50(+0.3) 22"70(-1.8)

400m 江原海斗(3) 52"29

800m 上岡達也(3) 2'03"40

1500ｍ 好本諭生(2) 4'22"43

久野悠太(2) 4'45"10

5000m 岩山陽生(3) 18’06”16

400mH 近藤 亮(3) 59”85

4×100mR 菅野隼人(2) 山口大智(3) 浜 結人(3) 新名 潤(2)

44”13

4×400mR 江原海斗(3) 山口大智(3) 浜 結人(3) 近藤 亮（3）

3’27”94

走り幅跳 東 春輝(2) 5ｍ81(+0.4)

川手陽介(2) 5m05(+1.4)

女子 100m 鈴木絢葉(3) 12”61(+2.7) 12"52(-0.6) 12"54(-1.0)  3位

野村紗羅(2) 12"70(+3.5) 12"80(-1.8) 12”55(-1.0)  4位

800m 田中巴子(2) 2'25"98 2'27"87    8位

1500m 田中巴子(2) 5'02"77 5'01"17   7位

100mH 野村紗羅(2) 16”79(-0.2) 16"02(+0.4)   3位

4×100mR 佐藤莉良(3) 野村紗羅(2) 鈴木絢葉(3) 田中 巴子(2)

50”30 49"85   3位



■神奈川県高等学校総合体育大会 5／11，12，18，19 三ツ沢公園陸上競技場

男子 100m 新名 潤(2) 11"19(-1.2)

200m 新名 潤(2) 22"13(+0.3)

4×100mR 近藤 亮(3)  山口大智(3)  浜 結人(3)  新名 潤(2)

42”36 13位

女子 100ｍ 鈴木絢葉(3) 予12”82(－0.8) 準決12”99(-3.8)

野村紗羅(2) 予12"90(－1.3) 準決12”69(-2.1) 決12"64(-2.7) 8位

200m 鈴木絢葉(3) 26”14(+1.7)

800m 田中巴子(2) 2'24"95

1500m 田中巴子(2) 4'54"74

100mH 野村紗羅(2) 15"88(+0.5) 15"73(+0.3)

4×100mR 田中巴子(2)  野村紗羅(2)  鈴木絢葉(3)  杉中萌苺(2)

50"40 15位

4×400mR 野村紗羅(2)  鈴木絢葉(3)  杉中萌苺(2)  田中巴子(2）

4’05”16 15位

やり投げ 島津月乃(3) 25ｍ55

■県高等学校総合体育大会横浜地区予選 5／3，4 三ツ沢公園陸上競技場

男子 100ｍ 山口大智(3) 11"77(-1.7)

新名 潤(2) 11"25(-1.7) 11"24(-1.1) 15位

200ｍ 浜 結人(3) 22”70(+1.8) 22"72(+0.0)

山口大智(3) 23”37(-0.3) 23"57(-0.6)

新名 潤(2) 22"51(+0.2) 22"48(-1.2) 8位

400ｍ 江原海斗(3) 52"43 52"40

浜 結人(3) 50"60 51"24

800m 小室鷹ノ介(3) 2'21"57

上岡達也(3) 2'02"25 2'01"38

1500m 岩本聡太(2) 4'16"35 4'26"56

好本諭生(2) 4'17"65 4'27"53

久野悠太(2) 4'44"83

5000m 岩山陽生(3) 17'29"86

岩本聡太(2) 18'06"04

400mH 近藤 亮(3) 59"07

3000mSC 小室鷹ノ介(3) 10'40"72

4×100mR 近藤 亮(3)  山口大智(3)  浜 結人(3)  新名 潤(2)

42"83

4×400mR 近藤 亮(3)  山口大智(3)  江原海斗(3)  浜 結人(3)

3'27"14

走り幅跳 川手陽介(2) 5m10(+0.8)

三段跳 川手陽介(2) 11m10(-1.3)

女子 100m 野村紗羅(2) 13"01(+0.2) 12"99(-3.1) ４位

鈴木絢葉(3) 12"81(-0.8) 12"71(-1.0) ３位

200m 鈴木絢葉(3) 26"90(+0.9) 26"16(-0.7) ４位

800ｍ 田中巴子(2) 2'24"92 12位

1500ｍ 田中巴子(2) 4'57"66 13位

100ｍH 野村紗羅(2) 16”02 ３位

4×100mR 田中巴子(2)   野村紗羅(2)  鈴木絢葉(3)  五十嵐ゆきみ(1)

51”25 ８位

4×400mR 五十嵐ゆきみ(1)  鈴木絢葉(3)  野村紗羅(2)  田中巴子(2)

4’12”19 ８位



■神奈川県選手権 三ツ沢公園陸上競技場

男子 200ｍ 新名 潤(2) 22"53(-0.5)

4×100mR 菅野隼人(2)  山口大智(3)  浜 結人(3)  新名 潤(2)

42”53

4×400mR 藤野陽斗(1)  新名 潤(2)  川手陽介(2)  藤嵜涼平(2)

3’33”38

女子 100ｍ 野村紗羅(2) 予12"82(-1.2) 準決12"66(-0.6)

200ｍ 野村紗羅(2) 25”88(-1.7)

100mB 五十嵐ゆきみ(1) 13"53(-0.5)

記録会

男子 300m 新名 潤(2) 35"62

女子 300ｍＨ 杉中萌苺(2) 45"59



■横浜地区高体連陸上競技選手権大会 7／13，14  三ツ沢公園陸上競技場

男子 100ｍ 藤嵜涼平(2) 11"91(-1.3)

新名 潤(2) 11"02(-1.7) 11"03(-1.0)  A決7位

菅野隼人(2) 11"32(-0.6) 11"49(-2.6)  B決7位

200ｍ 藤野陽斗(1) 24”90(+0.4)

西川昊希(1) 25"42(+0.7)

400ｍ 藤野陽斗(1) 53"81

800ｍ 影井天馬(1) 2'16"74

市川 徹(1) 2’15”40

氏部 剣(1) 2’27”36

1500ｍ 佐々木心(1) 4'16"50

好本諭生(2) 4'10"12 6位

5000ｍ 岡田 遼(1) 17’28”85

久野悠太(2) 19’13”49

棒高跳 文山颯斗(1) 3ｍ60 4位

國分慶人(1) 3ｍ60 5位

走り幅跳 眞鍋瞬汰(2) 6m10(+1.9)

110ｍＨ 西川昊希(1) 19”17

4×100mR 菅野隼人(2) 藤野陽斗(1)川手陽介(2) 新名 潤(2)

43”72 43”79  B決6位

三段跳 川手陽介(2) 11m62(-0.5)

女子 100ｍ 野村紗羅(2) 12”63(-1.5) 12"68(-2.2)  A決2位

800ｍ 田中巴子(2) 2’23”03 7位

1500ｍ 田中巴子(2) 4’54”37 3位

100mH 杉中萌苺(2) 16"00(+0.7) 15"68(-1.4)  決2位

野村紗羅(2) 15"84(+0.5) 18"40(-1.4)  決7位

五十嵐ゆきみ(1) 19"51(-2.4)

400mH 杉中萌苺(2) 1’07”32 1’06”33  3位

4×100mR 杉山杏奈(1)野村紗羅(2)杉中萌苺(2)五十嵐ゆきみ(1)

51”46 51”84  4位



■神奈川県高等学校新人陸上競技大会 横浜地区予選会 8／31 9／1

三ツ沢公園陸上競技場

男子 100ｍ 藤嵜涼平(2) 11”88(-1.2)

新名 潤(2) 11"01(-0.5)

菅野隼人(2) 11"58(-2.2)

200m 佐瀬悠太(1) 26"83(+1.5)

新名 潤(2) 22"56(+1.1)

400m 野 陽斗(1) 53"80

800m 好本諭生(2) 2'00"30 13位

1500m 佐々木心(1) 4'21"53

小林颯希(1) 4'19"58 16位

好本諭生(2) 4'14"74 7位

5000m 岡田 遼(1) 19’25”51

小林颯希(1) 17'10"93

110mH 西川昊希(1) 17"72

走り幅跳 眞鍋瞬汰(2) 6m05(+1.7) 16位

川手陽介(2) 11m61(+0.0)

女子 100m 五十嵐ゆきみ(1) 13"97(-2.7)

200m 杉山杏奈(1) 30"72(+0.9)

400m 田中巴子(2) 1'00"03 2位

800ｍ 田中巴子(2) 2’20”23 1位

100ｍＨ 杉中萌苺(2) 16”22(-2.2) 4位

野村紗羅(2) 16"19(-2.6) 3位

五十嵐ゆきみ(1) 19"41(-1.9)

400mH 杉中萌苺(2) 1'05"94 1位

リレーは雷悪天候のため全チーム県大会へ



■神奈川県高等学校新人陸上競技大会 9／14，15，21，22 三ツ沢公園陸上競技場

男子 100m 新名 潤(2) 11"37(-3.0) 準決11"20(+0.3)

200m 新名 潤(2) 22"04(-0.7) 準決22"54(-4.9) 決21"90(-1.0) 5位

800m 好本諭生(2) 2'00"07

1500m 好本諭生(2) 4'13"73

4×400mR 藤野陽斗(1) 好本 諭生(2) 眞鍋 瞬汰(2) 藤嵜涼平(2)

3'34"17

國分慶人(1) 3m80 6位

眞鍋 瞬汰(2) 5m89(+2.8)

女子 100m 野村紗羅(2) 13”18(-3.3) 準決12"61(-1.7) 決12"51(-3.1) 6位

400ｍ 田中巴子(2) 1’00”78 準決1’00”97

800m 田中巴子(2) 2’23”25 準決2’17”14 決2’17”89 7位

100ｍＨ 野村紗羅(2) 18”29

杉中萌苺(2) 16”23(-4.4) 準決16"03(-4.1)

400mH 杉中萌苺(2) 1'05"52 決1'03"29 4位

4×100mR 杉山杏奈(1) 野村紗羅(2) 杉中 萌苺(2) 五十嵐 ゆきみ(1)

51”12

4×400mR 杉中 萌苺(2) 野村紗羅(2) 五十嵐 ゆきみ(1) 田中 巴子(2)

4’04”71 決4’03”48 6位

■横浜市陸上競技選手権大会 9／28，29、10／6 三ツ沢公園陸上競技場

男子 200ｍ 新名 潤(2) 22”18+0.3) 22"02(+1.4) 22”13(+0.9)

5000ｍ 好本諭生(2) 予16’02”68 決15’52”38  9位

佐々木心(1) 予16’15”00 決15’59”55  11位

市川 徹(1) 17’15”03

岩本聡太(2) 17’32”45

影井天馬(1) 17’44”24

氏部 剣(1) 18’19”44

久野悠太(2) 19’29”05

4×100mR 菅野隼人(2) 新名 潤(2) 藤嵜涼平(2) 藤野陽斗(1)

44”12

4×400mR 藤野陽斗(1) 眞鍋 瞬汰(2) 川手陽介(2) 藤嵜涼平(2)

3’38”82

棒高跳 文山颯斗(1) 4ｍ00 4位

女子 4×100mR 杉山杏奈(1) 野村紗羅(2) 杉中萌苺(2) 五十嵐ゆきみ(1)

51”52 50”75

400ｍ 田中巴子(2) 59”26 59”33  2位

走り高跳 杉山杏奈(1) 1ｍ30

100mH 杉中萌苺(2) 15"40(+0.8) 15”11(+0.5)  5位

野村紗羅(2) 15"91(+1.5) 15”93(+1.5)  7位

200m 五十嵐ゆきみ(1) 28"49(+2.0)

800m 田中巴子(2) 2'17"76  1位

4×400mR 田中巴子(2) 杉中萌苺(2) 杉山杏奈(1) 野村紗羅(2)

4'09"06

五十嵐ゆきみ(1) 杉中萌苺(2) 杉山杏奈(1) 野村紗羅(2)

4’13”14

100m 野村紗羅(2) 12"59(+0.5) 12"43(+1.8) 決12”41(+1.3)4位

400mH 杉中萌苺(2) 1'05"39 1'03"96  1位

記録会

女子 200ｍ 杉中萌苺(2) 26"43(+0.4)

杉山杏奈(1) 30"91(+0.5)

男子 400mH 西川昊希(1) 1'00"51

100m 菅野隼人(2) 11"29(+0.4)

藤野陽斗(1) 11"91(+0.8)

藤嵜涼平(2) 11"76(+1.6)

川手陽介(2) 12"22(+1.7)

佐瀬悠太(1) 13"25(+0.4)



■横浜地区高体連学校対校新人 10/17,18 三ツ沢競技場

男子 100ｍ 新名 潤(2) 予10”97(+0.7) 準決10”82(+0.7) 決10"96(-0.4) 3位

菅野隼人(2) 予11"08(+2.5) 準決11"38(-1.4)

藤嵜涼平(2) 11"61(+0.9)

200ｍ 新名 潤(2) 予22”79(+1.2) 準決22"03(+0.7) 決21"73(+2.0)1位

佐藤悠大(1) 26"61(+3.1)

400m 藤野陽斗(1) 52"52

800ｍ 好本諭生(2) 2'02"37

氏部 剣(1) 2'20"05

影井天馬(1) 2'12"17

1500ｍ 好本諭生(2) 4’13”66 4’10”61 ５位

佐々木心(1) 4’20”74

岩本聡太(2) 4’30”75

5000ｍ 市川 徹(1) 16’54”09

久野悠太(2) 19’08”37

110ｍＨ 西川昊希(1) 16”85(+0.5)

400ｍＨ 西川昊希(1) 1'00"31

4×100mR 菅野隼人(2) 新名 潤(2) 藤嵜涼平(2) 眞鍋瞬汰(2)

44"09

4×400ｍＲ 藤野陽斗(1) 新名 潤(2) 西川昊希(1) 眞鍋瞬汰(2)

3’30”50

棒高跳 文山颯斗(1) 3ｍ90 3位

走幅跳 眞鍋瞬汰(2) 6m13(+0.5) 10位

川手陽介(2) 5m32(+1.9)

三段跳 川手陽介(2) 11ｍ44(+1.1)

女子 100ｍ 野村紗羅(2) 予12”44(+1.6) 準決12"43(+1.1) 決12"08(+1.1)1位GR

杉山杏奈(1) 14"28(+1.9)

200ｍ 野村紗羅(2) 予25"81(+1.8) 準決25"50(+1.8) 決25"20(+2.4) 2i位

五十嵐ゆきみ(1) 28"46(+0.2)

100mH 五十嵐ゆきみ(1) 19"49(+1.6)

杉中萌苺(2) 予16"00(+0.9) 決15"86(-0.1)  5位

400ｍH 杉中萌苺(2) 予1’05”98 決1’04”00  1位

4×100mR 杉山杏奈(1) 野村紗羅(2) 杉中萌苺(2) 五十嵐ゆきみ(1)

予51”50 決50”72  3位

■関東新人選抜 10／19，20 栃木カンセキスタジアム

女子 400ｍＨ 杉中萌苺(2) 予1’04”33 決1'05"46 8位



■県高校駅伝 10／27 小机フィールド

総合 1区 2区 3区 4区 5区 6区 7区

佐々木 心 (1) 影井 天馬 (1) 小林 颯希 (1) 好本 諭生 (2) 岩本 聡太 (2) 市川 徹 (1) 岡田 遼 (1)

0:32:15 17位   0:42:30 23位 1:09:27 28位 1:35:54 23位  1:45:57 22位 2:03:15 20位 2:20:25 21位

区間 32’15 17位 10’15 39位 26"57   36位 26”27 22位 10”03 19位 17”18 19位 17”10 20位

2:20’25 21位


